i RETRAITE SPORTIVE du GRAND DOLE

p /20 A7, 3
i Impasse FAGOT — 38 boulevard WILSON
% GRAND 39100 DOLE
DOLE Site : https://rsgranddole.fr

INSCRIPTIONS 2025/2026
PouR Nous JOINDRE A LA RETRAITE SPORTIVE DU GRAND DOLE

¢ Parcourriel: rsgd39001@gmail.com ou rsgdsecretariat@gmail.com
¢ Parle site de la RSGD (Onglet Contact)
# Au local RSGD - Impasse FAGOT - 38 boulevard Wilson — 39 100 DOLE

Calendrier des Permanences
Mercredi 30 juillet 2025 9h30-11h30 14h00 - 16h30
Mardi 26 ao(t 2025 9h30-11h30 14h00 - 16h30
Jeudi 28 ao(it 2025 9h30-11h30 14h00 - 16h30
Mardi 02 septembre 2025 9h30-11h30
Mercredi 03 septembre 2025 14h00 - 16h30
Jeudi 04 septembre 2025 9h30-11h30
Mardi 09 septembre 2025 9h30-11h30
Forum des Associations : Samedi 06 Septembre de 10h00 a 18h00
Site de DOLEXPO

REUNION DE BIENVENUE

(Réservée aux nouveaux adhérents)

Le Mardi 16 septembre 2025 a 17h30
Salle Les COMMARDS
32 Rue du Général Malet
DOLE
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LE SITE DE NOTRE CLUB : https://rsgranddole.fr/index.php
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O Rotraite Sportive du Grand DOLE
et Uswnion s Conat ol E— st

DOLE

- 16:46:08
31 aout 2025 (voir Actualités)

- Traditionnelle randonnée des Etangs, pédestre, cycliste, le
dimanche 15 juin a Pierre de Bresse (voir Actualités)

Pensez a consulter le site de la RSGD trées régulierement : toutes les informations concernant
les changements d’horaire et les lieux de RV sont transmis par les animateurs dans Uactivité
concernée : a gauche de ’écran

Pour accéder a ’Espace Adhérents (Encadré en rouge : haut de la page)
rsgranddole@gmail.com + Mot de Passe : 39RSGD2025 + Entrer

LE SITE DE LA FEDERATION FRANCAISE DE LA RETRAITE SPORTIVE : FFRS

G % Mrsretraite-sportive.org * D

gri SENIORS

g@fz%ﬂmmmm https:llWWW.fer'
retraite-sportive.org/

de nos Sports, la sécurité et le maintien de votre forme,

ACTUALITES

https://clubs.ffrs-retraite-sportive.org/extranet/accueil/ (espace privé)
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